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Definition

Form der gestorten
Horwahrnehmung
Gerauschempflindlichkeit

Symptome

Uberempfindlichkeit auf
allen Gerausche, auch
wenn diese relativ leise
sind

Vegetative Symptome wie
Bluthochdruck,
SchweiRausbriiche,
Herzrasen

Meist normaler Horbefund

Auswirkungen

Angst vor negativen
Gerduschen > Angst, dass
etwas im Ohr durch diese
Gerdusche kaputt
gemacht wird

Soziale Probleme >
Rickzug > Vereinsamung

Ursachen

Unterschiedliche Orte
moglich, wo die
Horverarbeitung gestort sein
kann

Uberfunktion der
Sinneshaarzellen

Haufigkeit

Betroffen sind mehr als 30%
der Tinnitus-Patienten
Teils einseitig, meist beidseitig

Therapie

Counseling > Aufklarung tGber
Besonderheiten und
Mechanismen

Angstabbau

Retraining

Hortherapie




